
  

  

Queridos amigos: esta HOJA DE ADVIENTO pretende ser un instrumento que nos ayude a vivir este tiempo 
de PREPARACIÓN DE LA VENIDA DEL SEÑOR con más profundidad. Deseamos que os ayude a orar           

y reflexionar en torno a la ESPERANZA a la que somos llamados. 
 
“Estará firme el monte de la casa del Señor en la cima de los montes, encumbrado sobre las montañas.” (Is 2, 1) 
Cuando la crisis ha azotado a miles de familias en nuestra ciudad cuando se hace difícil encontrar una salida, la Iglesia cele-
bra, un año más, el Adviento. Pero, ¿cómo celebrar el adviento en una época desesperanzada para muchos, en las que tan-
tos no encuentran un lugar donde aferrarse? La Iglesia puede ofrecer a la sociedad una propuesta de vida y esperanza. Para 
ello necesita responder primero a la llamada del Señor a la esperanza, a la fe y al amor. Sólo así, “arraigados en Cristo, fir-
mes en la fe” (Col 2,7) podemos mostrar al mundo la esperanza que nace en Cristo, la vida sobreabundante que Dios nos 
regala . 
 
“Brotará un renuevo del tronco de Jesé, y de su raíz florecerá un vástago.” (Is 11, 1) 
La liturgia del Ciclo A, que iniciamos este Adviento 2010, nos presenta al Profeta Isaías anunciando el renacimiento de la 
vida en el tronco de Jesé. Desde la propia historia, en la propia historia, Dios quiere abrirse paso y venir a nuestro corazón, a 
nuestros hogares, a nuestra Iglesia y al mundo. Como cada año somos invitados a renovar la 
esperanza y a activar nuestra espera. Somos llamados a creer que merece la pena renovar 
el “tronco de Jesé” que es nuestra vida, nuestra parroquia, nuestra Iglesia. 
 
“Aquel día, la raíz de Jesé se erguirá como enseña de los pueblos: la buscarán los 
gentiles, y será gloriosa su morada.” (Is 11,10) 
En tiempos difíciles la Iglesia “pertrechada con las armas de la luz” (Rom 13,12) necesita 
confiar en su Señor y abrir caminos de justicia en medio de la desazón.  
En tiempos en los que la belleza se sacrifica en aras de la necesidad, la Iglesia busca acre-
centar su única belleza posible: la de una comunidad solidaria que camina tras la verdad de 
Dios, vivo en los hermanos, amándolos, consolándolos en la desesperanza y acompañándo-
los para mostrarles al Dios-con-nosotros que se nos regala en la noche santa de la Navidad. 
 
“El desierto y el yermo se regocijarán, se alegrarán el páramo y la estepa, florecerá 
como flor de narciso, se alegrará con gozo y alegría.” (Is 35,1) 
A la espera de ser, un año más, renacida en el amor, la esperanza de nuestra parroquia 
quiere ser un renuevo en el tronco de la historia. Buscamos continuar construyendo la histo-
ria de salvación de la mano del Señor, refrescando nuestros pasos en la fuente de la espe-
ranza que brota limpia cambiando cada limitación, cada tristeza, cada muerte en la vida ilimi-
tada, luminosa y alegre de nuestro Señor Jesucristo, encarnado para nuestra salvación.  
 
“Por él hemos recibido este don y esta misión: hacer que todos los gentiles                       
respondan a la fe. Entre ellos estáis también vosotros, 
llamados por Cristo Jesús.” (Rom1,3) 
Como comunidad misionera enviada a anunciar el evan-
gelio de la esperanza, buscamos crecer y avanzar en la 
senda del Señor y ofrecer a todo el que a nosotros se 
acerque caminos para vivir este tiempo de Adviento como 
una oportunidad de renovación. Buscamos también acer-
car una respuesta de esperanza a aquellos más alejados: 
esa respuesta es el testimonio de una vida fundamentada 
en Cristo, esperanzada, caritativa y creyente. 

C/ Manuel Silvela, 14 28010 Madrid 915913654 www.perpetuosocorro.org ps@planalfa.org 



 
DOMINGO 28 de noviembre. I SEMANA : ESPERANZA 

“ESTAD TAMBIÉN VOSOTROS PREPARADOS” (Mt 24,44) 
Biblia, Lectura creyente, Legión de María, Archicofradía. 

 
Contemplando el mundo que nos rodea, nuestra alma puede sufrir la desazón de sentir 
que no queda horizonte al que mirar, adormecerse en la desesperanza. 
Nuestra ESPERANZA necesita renovarse y crecer desde la sabia que le proporciona la 
historia, en la que Dios es origen y motor. 
El profeta Isaías nos anima caminar a la luz del Señor y a confiar en su fuerza renova-
dora que renueva la faz de la tierra. 
Esta primera semana tratamos fortalecer nuestra fe en Dios , que nos invita a ser hijos 

de la luz, caminantes de la esperanza que puede renovar la historia, estando en vela, atentos para no pasar de largo ante 
la vida de tantas personas que necesitan de la respuesta luminosa de la Iglesia, en la que Dios se hace presente. 

Esperaré a que crezca el árbol  
y me dé sombra. 
Pero abonaré la espera  
con mis hojas secas. 
Esperaré a que brote el manantial  
y me dé agua 
Pero despejaré mi cauce  
de memorias enlodadas. 

Esperaré a que apunte  
la aurora y me ilumine. 
Pero sacudiré mi noche 
de postraciones y sudarios 
Esperaré a que llegue  
lo que no sé y me sorprenda 
Pero vaciaré mi casa  
de todo lo enquistado. 

Y al abonar el árbol,  
despejar el cauce, 
sacudir la noche  
y vaciar la casa,  
la tierra y el lamento se abrirán a la 
esperanza 

 
Benjamín González Buelta 

 
DOMINGO 5  de diciembre. II SEMANA : CONVERSIÓN 

“BROTARÁ UN RENUEVO DEL TRONCO DE JESÉ” (IS 11,1) 
Grupos de oración, Grupo de mayores, Vida Ascendente, Visitadores de enfermos. 

 
Juan nos dice esta semana: “convertíos, que está cerca el Reino de los Cielos” (Mt 3,1). 
Una clara invitación a participar de ese “ya pero todavía no”. Somos un renuevo en el tron-
co de Jesé, llamados a colaborar con la buena noticia que es Jesucristo.  
Nuestra esperanza no es perezosa ni está acomodada. La esperanza cristiana mira al 
hermano y le responde. Busca a Dios en el que sufre y le tiende la mano. Animada por su 
Señor, la Iglesia vive haciendo brotar los renuevos en el tronco de la historia. 
En la segunda semana del Adviento se nos invita a hacer de la justicia nuestro ceñidor, 
anticipando así el camino del Señor, allanando sus sendas. 

 

"La virtud que más me gusta, dice Dios,  
es la esperanza. 
La fe no me sorprende. 
No me resulta sorprendente. 
Resplandezco tanto en mi creación... 
y sobre todo en los niños, mis criaturas, 
sobre todo en la mirada  
y en la voz de los niños, 
que, en verdad, para no verme 
sería necesario  
que los hombres estuvieran ciegos. 

La caridad, dice Dios, no me sorprende. 
No me resulta sorprendente. 
Esas pobres criaturas son 
tan desdichadas que,  
a menos de tener un corazón de piedra, 
¿cómo no iban a tener  
caridad unas con otras? 
Pero la esperanza, dice Dios, 
sí que me sorprende. 
Me sorprende hasta a mí mismo. 
 

Que esos pobres hijos vean 
cómo marchan hoy las cosas 
y crean que mañana irá todo mejor, 
esto sí que es sorprendente y es, 
con mucho, la mayor maravilla 
de nuestra gracia. 
Esa pequeña esperanza que parece 
una cosita de nada, 
esta pequeña niña esperanza, 
inmortal..." 



 
DOMINGO 12 de diciembre. III SEMANA: COMPASIÓN 

“EL DESIERTO Y EL YERMO SE REGOCIJARÁN, SE ALEGRARÁN EL PÁRAMO Y LA ESTEPA” (Is 35,1) 
Colecta Extraordinaria para Cáritas. 

Cáritas, Voluntariado, ONGd A.S 
 
En la tercera semana se nos invita a la alegría: es el DOMINGO DE GAUDETE.  
El gozo de la esperanza parece desbordarse ya en la Iglesia, que sabe que su Señor 
está a la puerta. La iglesia se alegra al ser enviada como profeta de las naciones, para 
anunciar al mundo la sobreabundante redención de Dios. 
“Fortaleced las manos débiles, robusteced las rodillas vacilantes; decid a los cobardes 
de corazón: Sed fuertes, no temáis.” (Is 35,6a) Esta es nuestra misión en tiempos de 
dificultad. Somos la respuesta de Dios a un mundo que necesita de la alegría confia-
da, de la fe solidaria, de la esperanza alegre en el Señor. 
Somos el mejor mensaje de anuncio de lo que ha de venir y por eso deseamos profun-
dizar en una alegría consciente y responsable, serena y confiada, humilde y viva, que 
refleje la luz del Señor que ya llega. 

 
DOMINGO 19  de diciembre. IV SEMANA: FE 

“POR ÉL HEMOS RECIBIDO ESTE DON Y ESTA MISIÓN: HACER QUE TODOS LOS 
GENTILES RESPONDAN A LA FE. ENTRE ELLOS ESTÁIS TAMBIÉN VOSOTROS, 

LLAMADOS POR CRISTO JESÚS.” (ROM 1,3) 
ENTREGA DE LA LUZ DE BELE´N 

Separados y divorciados, Matrimonios jóvenes, SAMUR 
 
Justo antes de Navidad, si no andamos un poco despiertos podemos terminar celebran-
do algo que tenga poco que ver con el “renuevo del tronco de Jesé”.  
Estos días son de preparativos en todos los hogares, en los que las familias se unen pa-

ra festejar el nacimiento del Señor. 
Pero no todos los hogares podrán festejarlo, ni siquiera todos tendrán un hogar al que acudir. 
La Iglesia ha de ser ese hogar. Los cristianos hemos de ser el hogar donde nazca el Señor y somos llamados a responder 
desde la fe y a preguntar desde la fe al mundo: ¿Puede nacer hoy Jesús entre nosotros? 
Esta última semana de Adviento puede ser una preciosa oportunidad para prepara nuestro corazón para acoger al Salva-
dor. Y también tenemos la oportunidad de ayudar a los que nos rodean a celebrar la auténtica Navidad. 
Sólo la valentía y el amor al Niños Dios pueden hacernos perder nuestras “vergüenzas y respetos” y lanzarnos a anunciar, 
a proclamar que para que Dios nazca en este mundo necesita del “si” de nuestro corazón, del “si” de nuestra generosidad”, 
del “si” de nuestra fe, que le hagan un hueco en el pesebre de la vida y le permitan anunciarse a los más pobres como es-
peranza estable y duradera de Vida con mayúsculas. 

Te proponemos realizar, cada semana de este Adviento,  un pequeño gesto, un paso que te acerque a la 
Navidad en este camino de Adviento, que te ayude a “preparar el camino al Señor”. 

Te invitamos, por ejemplo, a “allanar la senda” en tu relación con alguien cercano, alguien con quien 
quieras reconciliarte por cualquier motivo. 

También te invitamos a acercarte a Dios, en el Sacramento de la Reconciliación y dejar que su Amor te 
haga fuerte. 

Lo puedes hacer personalmente o en la Celebración Comunitaria de la Reconciliación que tendrá lugar el 
día 17 de Diciembre a las 19.00 en la Parroquia. 

Otro modo de acercar el nacimiento del Señor a los demás es reforzar tus actividades caritativas, que 
hagan sentir a los hermanos la solidaridad que necesariamente acompaña a la fe. En estos tiempos difíciles, 
Cáritas ha visto aumentada en más de un 40% la demanda de ayuda. Quizás tú podrías colaborar para que 
aumentaran también los recursos humanos y materiales de Cáritas Parroquial. 



TE PRESENTAMOS UNA SERIE DE ACTIVIDADES PARA AYUDARTE                                    
A FORTALECER TU ESPERANZA EN ESTE ADVIENTO. 

ORACIÓN: 

��DE LUNES A VIERNES:  

  ORACIÓN DE LAUDES  alas 12.00h. en la CAPILLA. 

  ORACIÓN DE VÍSPERAS a las 19.00h. en la CAPILLA. 

��TODOS LOS JUEVES, ORACIÓN CON EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO a las 21.00h en la  CAPILLA. 

��RETIRO PARROQUIAL DE ADVIENTO el SÁBADO 11 de diciembre: un retiro parroquial para intensificar 
nuestra preparación a la Navidad. Comenzaremos a las 10.15h y concluiremos con la celebración de la Euca-
ristía a las 12.45h. Será en la capilla y los locales de la Parroquia y en el jardín de la comunidad (Laudes a las 

10’30, Meditación a las 11.00h y eucaristía a las 12.45h.) 

 

RECONCILIACIÓN:  

��VIERNES 17 de diciembre: CELEBRACIÓN COMUNITARIA  DE LA PENITENCIA. 19.00h. 

 

SOLIDARIDAD: 

��COLECTA EXTRAORDINARIA DE CÁRITAS el DOMINGO 12 DE DICIEMBRE. 

��RASTRILLO SOLIDARIO A BENEFICIO DE LA ASOCIACIÓN PARA LA SOLIDARIDAD del 4 AL 8 DE DICIEMBRE. 
(www.asolidaridad.org) 

 

CONCIERTOS: 

��VIERNES 10 DE DICIEMBRE, 20.30h: XX Festival “Via Magna”. 
Coro Vox Aurea.  “Creación, Misterio y Vida : Poesía y Navidad”. 

Director: Javier Corcuera 
��VERNES 17 DE DICIEMBRE, 20.30h: XX Festival “Via Magna”. 

Coro Noialtre. “Villancicos de Europa”.
Directora: Saida Ruano 

��SÁBADO 18 DE DICIEMBRE, 20.30h: 
  “Villancicos del mundo con proyecciones”.                                       

  Coro del Colegio de Médicos de Madrid. Director: Carlos Guevara. 
��MARTES 28 DE DICIEMBRE, 20.30h:  

  Orquesta Joven de la Comunidad de Madrid y coro.  
  Junta Municipal del Distrito de Chamberí . 

 
CENA NAVIDEÑA PARROQUIAL:  

JUEVES 16 DE DICIEMBRE 20.30h. 

 

NTRA. SRA. DE CAACUPÉ (MIÉRCOLES 8 DE DICIEMBRE:): 

Celebración por parte de la Comunidad de Paraguayos de la fiesta de Ntra. Sra. de Caacupé.  
Serenata a la Virgen a 16’30 h.  

A las 17’00 h. Misa Solemne y ofrenda floral.   


